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BEZIRKSRUNDSCHAU KIRCHDORF

Neues fiir Leseratten

Aktuelle Buchemp-
fehlungen zwischen
»berithrend” und
»philosophisch-my-
thologisch®.

KIRCHDORF (wey). Von 19. bis
23. Oktober fand die Frankfur-
ter Buchmesse statt. Sie ist ein
internationaler Branchentrefl-
punkt fiir Verleger, Buchhéand-
ler, Filmproduzenten, Kinstler,
Autoren sowie Software- und
Multimedia-Anbieter. Passend
zum Thema hat sich die Be-
zirksRundschau im Infoladen
Kirchdorf nach aktuellen Buch-
tipps umgehort und drei Werke
ausgesucht.

Das erste ist der Bestseller-Ro-
man , Meine geniale Freundin”
von Autorin Elena Ferrante.
Darin geht es um zwei Frauen,
die schon als Midchen beste
Freundinnen sind und es ihr
ganzes Leben bleiben - bis eine

Spezialbrote und
Kleingeback
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Dieser Praxiskurs
@ bietet die Mdoglichkeit,

Spezialbrote mit wver-
schiedenen kreativen Zutaten
selbst zu backen und unter
Anleitung verschiedenste Va-
riationen von Kleingebick aus
Lebensmitteln der heimischen
Landwirtschaft zu formen. Zur
Verkostung werden dazu pas-
sende Aufstriche serviert. Se-
minartermin: 15. November, 18
bis 21 Uhr, Bezirksbauernkam-
mer Kirchdorf. Anmeldung bis

5. November beim LFI-Kunden-
service, www.Ifi-ooe.at

Von unserem Regionauten
LK Kirchdorf

Wer hat
dir gesagt,
dass du nackt
bist, Adam?
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der beiden verschwindet. ,Das
Buch ist erst jetzt auf Deutsch
erschienen. Es handelt sich um
den ersten Teil, drei weitere
sollen folgen®, erklirt Christian
Loikits vom Infoladen. Der Ro-
man spricht in erster Linie Frau-
en an, wenngleich es sich nicht
um leichte Frauenlektiire”
handelt. Interessantes Detail

MEINE GENIALE

FREUNDIN
‘ R

| DER JUNGE BEKOMMT
DAS GUTE ZULETZT

Die vorgestellten Biicher sind im Infoladen Kirchdorf erhaltlich
und kénnen auf www.infoladen.at online bestellt werden.

Feto: BRS

am Rande: Der Name Elena Fer-
rante ist ein Pseudonym. ,Man
weifl nicht hunderiprozentig,
wer sich dahinter verbirgt", so
Loikits.

Tipp Nummer zwei: ,Der Junge
bekommt das Gute zuletzt” von
Dirk Stermann. Der bekannte
Kabarettist und Moderator er-
zahlt in dem bertthrenden Ro-

Ein Kinderbuch, das das
Selbstbewusstsein starkt

PETTENBACH, LINZ (wey). Was
halt uns davon ab, das Leben
unserer Triume zu fithren? Ein
Mangel an Selbstbewusstsein!
.Sei mutig und baue dein Selbst-
bewusstsein systematisch auf,
indem du taglich dein Erfolgs-
Tagebuch schreibst”, motiviert
Autor Jonathan Mittermair aus
Pettenbach. Spielerisch lernen
kann man das auf der abenteu-
erlichen Reise des Adlers Aaron,
der bei den Hithnern aufwichst,
vam groRen Adler Magnus das
Fliegen lernt und dabei auch
sich selbst findet. Mittermair
erklirt: . Der Adler Aaron ist ein
einzigartiges Kinderbuch, denn
es ist zugleich ein Mental-Trai-
ningsbuch und somit dein ganz
personlicher Mentalcoach. Mit
diesem Buch lernst du Schritt
fiir Schritt dein Selbstbewusst-
sein aufzubauen und zu star-
ken, mit Hilfe der Technik des
Erfolgs-Tagebuch-Schreibens.”
Das Buch ist fur Kinder ab fiinf

Jonathan Mittermair, Autor, Men-

talcoach & Speaker  foto: WemerDedl
Jahren geeignet und ,so ein-
fach, dass es auch Erwachsene
verstehen” Mittlerweile ist es
auch als Haorbuch erschienen
und ins Englische {ibersetzt
worden. Erhiltlich ist das Buch
zum Preis von 19,90 Euro un-
ter anderem beim Infoladen in
Kirchdorf, bei ,Rundherum”
in Pettenbach, bei Skribo in
Kremsmunster und online auf
www.adleraaron.com.

man die Lebensgeschichte des
13-jihrigen Claude. ,Das Buch
ist flir Miinner und Frauen jeg-
lichen Alters empfehlenswert”,
so Loikits. Ubrigens wird Ster-
mann demnichst bei den Li-
terarischen Nahversorgern zu
Gast sein. Niheres unter www.
literarischenahversorger.at

»Gut zZum Sinnieren!”

+Wer hat dir gesagt, dass du
nackt bist, Adam?“ heildt Buch
Nummer drei aus der Feder von
Michael Kohlmeier und Konrad
Paul Liessmann. ,Eigentlich ist
das ein Dialog tber philoso-
phisch-mythologische  Begrif-
fe*, erkldrt Christian Loikits.
+Man kann es als populires
Philosophie-Mythologie-Buch
bezeichnen. Empfehlenswert
ist das Sachbuch fr jeden, der
sich ein bisschen fur Mytho-
logie und Philosophie inter-
essiert. Es eignet sich gut zum
Nachdenken und Sinnieren!”

27 Katzchen suchen
ein neues Zuhause

Mittlerweile sind es schon
27 Katzchen (zwei davon am
Bild), die beim Tierschutzver-
ein Voitsdorf in Ried (TSV) auf
verantwortungsvolle Katzen-
freunde warten. ,Wir appellie-
ren an alle Katzenbesitzer: Las-
sen Sie Thre Katzen rechtzeitig
kastrieren/sterilisieren!”,  so
Gabi Hupmayer vom TSV. Der
Tierschutzverein zahlt einen
Kostenzuschuss. Auskiinfte
unter Tel. 0664/5047105.



