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Jonathan Mittermair

Der Adler Aaron

und das geheimnisvolle Erfolgs-Tagebuch

Selbstbewusstsein aufbauen und star-
ken mut Hilfe der mentalen Technik
,.Erfolgs-Tagebuch-Schreiben™.

Was hilt uns davon ab, das Leben un-
serer Traume zu fithren? Ein Mangel
an Selbstbewusstsein! Se1 mutig und
baue dein Selbstbewusstsein syste-
matisch auf indem du taglich dein
Erfolgs-Tagebuch schreibst. Das
lernst du spielenisch auf der aben-
teuerlichen Reise des Adlers Aaron,
der be1 den Hithnern aufwéchst, vom
groffen Adler Magnus das Fliegen
lernt und dabe1 auch sich selbst findet.

,Der Adler Aaron™ ist ein einzigar-
tiges Kinderbuch, denn es 1st zugleich
ein Mental-Traimmingsbuch und somut
dein ganz personlicher Mentalcoach.
Mit diesem Buch lernst du Schnitt fur

Schritt dein Selbstbewusstsein aufzu-
bauen und zu starken, nut Hilfe der
mentalen Technik des Erfolgs-Tage-
buch-Schreibens.

Dieses Buch zeigt dir emen be-
wahrten Weg zu einem erfolgreichen,
gliicklichen und selbstbestimmten
Leben in Freiheit - etnen Weg, den je-
der Mensch einfach gehen kann. Die
ermutigende Botschaft 1st: Glaube an
dich! Du schaffst es!

Ein Kinderbuch — so eimnfach, dass
es auch Erwachsene verstehen. Ab 5
Jahren.

Erhiltlich bemm . Rundherum® Pet-
tenbach, zum Ausleihen 1n der Pfarr-
biichere1 Pettenbach und auf www.
adleraaron.com.
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