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KINDERBUCH

Mentaltraining fiir Kinder oder
die Suche nach dem Karottenbaum

»Der Karottenbaum - Conny
Pony’s Abenteuer* heilit das
Kinderbuch von Jonathan
Mittermair und Martin Hahn.
Das Buch soll ,,alle Sinne an-
sprechen™ und versteht sich als

Tips: Herr Mittermair, Sie sind
JKU-Pressesprecher, machen
Pilgerreisen und waren sogar
schon im Kloster. Da hdite man
eher einen Reisebericht oder viel-
leicht etwas Spirituelles erwartet.
lWas hat Sie dazu bewogen, ein
Kinderbuch zu schreiben?

Jonathan Mittermair: Ehr-
lich gesagt, wollte ich wirklich
immer cin Erwachsenen-Buch
schreiben. Aber ich mdchte eine
Botschaft vermitteln. Und da
hab ich mir gedacht, mit einem
Erwachsenen-Buch  erreichst
Du Erwachsene oft nicht. Weil
zu kompliziert, zu dick, die
Wenigsten haben viel Zeit zum
Lesen. Und mit so cinem Vorle-
sebuch. da kann ich die Kinder
und dic Erwachsenen gleich mit
ansprechen. Und es ist tatsich-
lich Einiges an Pilgercrfahrung
in das Buch cingeflossen. Viel-
leicht sogar das Wichtigsie: dass

man sich auf den Weg macht,
und zwar vertrauensvoll, ohne
Angst.

Tips: Was hat Conny Pony denn
so Wichtiges zu berichten, dass
es auch die Frwachsenen verste-
hen mitssen?

Mittermair: Diec Geschichte
zeigl, wic man richtig triumt.
Was gibt ¢s denn Besseres, als
wenn man schon als Kind lernt,
wie man sich seine Lebenstriu-
me - in Connys Fall den Karot-
tenbaum — erfilllt? Ich hitte mir
immer gewiinscht, dass mir das
jemand in der Schule beigebracht

hidtte. Aber — besser spiit

als nic.

Conny Pony zeichnet den Karottenbaum.

FOTOAUSSTELLUNG

Vernissage ,,tracks*

TRAUN. Die Galerie der Stadt
Traun erdffnet die Fotoausstellung
Jracks™ des Kiinstlers Gerhard
GroBberger mit einer Vernissage
am 22. Oktober um 19 Uhr. Die Fo-
toserien erziihlen Geschichten und
regen die Fantasie an. Die Ausstel-
lung ist bis 23. November tiiglich
von 10 bis I8 Uhr zu sechen, @

"oto: Galerie Traun

Geschichten aus einzelnen Bildern

Jonathan Mittermair

Tips: Es gibt ja ganz bertihmie
Conny-Biicher fir Kinder, war
das der Anreiz filr den Namen
Ihres Protagonisten?

Mittermair: Nein, das wussle
ich zu dem Zeitpunkt gar nicht.
Meine  Freundin

Conny, das war die Inspiration.

Tips: Dann gibt es da noch die
Eule namens Willi,

Mittermair: Willi steht fiir den
Mentaltrainer, oder den Grob-
vater. Er ist aber alles andere
als belehrend und hilft. dass die
Figuren von sich aus draufkom-
men, was fiir sic das Besle ist.

Tips: Es gibt emne Bachalm-
Karottenbaum-Schokolade,  es
gibt emmen Online-Aufiritt mit
Memory-Spiel und Leseprobe,
Stundenplan und Wunschiraum-
Blatt. Klingt nach einem ausge-
kligelten Marketing-Konzept?

Mittermair:  Conny  Pony's
Abenteuer soll einfach alle Sin-
ne ansprechen. Das ist die Idee
dahinter. Damit die Kinder das
Ziel ihrer Visualisicrung nie aus
den Augen verlicren. Das ganze
Rundherum soll die Kinder zum
Tun anregen. wic auch die Ge-
schichte selbst.

BUCHPRASENTATION

Samstag, 25. Oktober, 16 Unhr
Pasching, Seniorenwohnheim
Netzwerk, Netzwerkplatz 1

www.JonathanMittermair.com

TREFFPUNKT

,,Der grofie Diktator*

ANSFELDEN/HAID. Der Treff-
punkt .mensch & arbeit Net-
tingsdorf*, Nettingsdorferstrabe
58, lidt am Mittwoch, dem 5.
November, ab 19.30 Uhr zum
Filmabend ..Der groBe Dikta-
tor* ein. Der Film von und mit
Charlie Chaplin aus dem Jahr
1940 ist eine Satire und lockt mit

anschlieBendem Gespriich nach
Nettingsdorf. Der niichste Treff-
punkt ist ,CLUB 7" am Don-
nerstag, 6. November, ab 19 Uhr.
Das Motto dabei lautet ,,Philo-
sophischer Treffpunkt”. Mehr
Informationen dazu erhiilt man
per Mail unter: mensch-arbeit.
nettingsdorf@dioezese-linz.at



