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Die Autoren Jonathan Mittermair und Martin Hahn (unten)
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KINDERBUCH

Visualisierung
mit Conny Pony

ST. GEORGEN AM WALDE/
KIRCHDORF. Martin Hahn und
sein Freund Jonathan Mitter-
mair haben im September ihr
erstes Kinderbuch veroffent-
licht. ,,Der Karottenbaum* soll
Kindern vermitteln, wie man
seine Traume verwirklicht.

Nach der HTL fiir Elektronik und
Informatik und dem Zivildienst
arbeitete der St. Georgener mit
Menschen mit Beeintrichtigung
in der Lebenshilfe Oberoster-
reich, steckte seine Nase auch
in die Universitat und griindete
2013 sein eigenes Unternehmen.
Seine vielen Reisen, manche zu
FuB auch iiber 1000 Kilometer
und insbesondere die Reise durch
das Leben inspirierten ihn, seine
gesammelten Erfahrungen und
Erlebnisse weiterzugeben.

Wer weill schon, wie man einen
Karottenbaum findet? Der Stim-
me des Herzens vertrauen und
niemals aufgeben. Spielerisch
Ziele finden und sie Schritt fiir
Schritt verwirklichen durch Vi-
sualisierung, das sind die Anlie-
gen der beiden Autoren, die seit
vielen Jahren eine enge Freund-
schaft verbindet. ,,Es gibt zwar
viele gute Biicher fiir Kinder,
aber nicht immer wird auch was
wirklich Gutes vermittelt™, er-
zihlt Hahn. Gemeinsam mit sei-
nem Partner hat er sich zuerst
intensiv mit der Mentaltechnik
Visualisierung beschiftigt, dann
wurde am Grobgeriist fiir die Ge-
schichte dazu gebastelt.

Das Buch iiber Conny Pony's
Abenteuer ist im Micha Verlag

erschienen und 1m heimischen
Buchhandel erhiltlich.
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